UCHWALA NR XXI11/223/26
RADY MIASTA W MYSZKOWIE

z dnia 12 marca 2026 .

W sprawie przyjecia programu oslonowego pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2026 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025r.
poz.1153 tj.) wzwigzku zart.17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2025r. poz. 1214 t.j.) Rada Miasta uchwala:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na 2026 rok stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Myszkowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
w Myszkowie

Norbert Jeczalik
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Zatacznik do uchwaty nr XXI11/223/26
Rady Miasta w Myszkowie
z dnia 12 marca 2026 r.

PROGRAM OSLONOWY

,PROGRAM WSPARCIA SENIOROW” NA 2026 ROK

Podstawa prawna Programu

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2026 rok zwany dalej ,,Programem” jest programem ostonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej. Program jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed Gming zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem
lokalnej polityki spolecznej w zakresie wsparcia na rzecz seniorow.

Gmina Myszkow otrzyma wsparcie finansowe na podst. art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r.
o pomocy spolecznej w ramach programu ,Korpus Wsparcia Senioréw”. Program bedzie realizowany
w 2026r.w zakresie Modulu II Programu ,ktérego celem jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez zwigkszenie dostgpu do tzw.
opieki na odleglo$¢” i bedzie dotyczyt mieszkancow miasta Myszkowa.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

Populacja mieszkancow Myszkowa cechuje si¢ duzym udzialem osob starszych. Osoby powyzej 60 r.z.
stanowig ok. 27,4% mieszkancow miasta. Czesto maja one problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, zamieszkuja samotnie lub mieszkaja z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
Pojawia si¢ potrzeba opieki osobom po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami. Opieka
na odleglos¢ gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego
zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora —
zarowno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystapienia
incydentow w miejscu zamieszkania.

Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Myszkowie jako samorzadowa
jednostke organizacyjng pomocy spoteczne;j.

Realizacja programu w 2025r. pozwolila na objecie wsparciem w postaci ,,opieki na odlegtos¢” 35 osob.
Odnotowano w ciggu 4 miesigcy 85 zgloszen, 50 bylo zakonczonych udzieleniem wsparcia przez telefon Iub
pros$ba o interwencje osoby wskazanej do kontaktu w formularzu zgtoszeniowym, 2 zgloszenia zakonczyty si¢
interwencjg stuzb ratunkowych.

Cel Programu — Modut 11

Celem Modutu II programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla oséb w wieku 60 lat i1 wigcej przez zwickszenie dostepu do tzw. opieki na
odlegtosé.

,»Opieka na odleglos¢” jest nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, ktore
czasowo lub stale wymagajg pomocy w codziennym funkcjonowaniu. To istotne rozwigzanie, szczegdlnie dla
0s6b samotnych, zaréwno tych ktore nie potrzebujg ustug catodobowych i nie korzystaja na co dzien z ushug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych jak i tych objetych tego rodzaju pomoca spoteczng a u
ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej
reakcji, powiadomienia odpowiednich stuzb iudzielenia mozliwie jak najszybciej pomocy, w tym pomocy
medycznej wramach $§wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych. Rozwoj
wspolczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym
obszarze. ,,Opieka na odleglos¢” to szeroko pojety system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu
jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych.

Cel szczegdtowy Modutu 11

1d: 22221CE3-8971-4C41-A4EB-18656F1F3376. Podpisany Strona 1



Swiadczenie ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu Gminy Myszkow, polegajacych na zapewnieniu
dostepu do ,,opieki na odlegto§¢” osobom starszym, przez zakup oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw.
,opasek bezpieczenstwa”.

Adresaci Programu

Seniorzy powyzej 60r.z. zterenu Gminy Myszkow, ktérzy maja problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajacego wsparcia.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

W ramach Modutu II Programu seniorom 60 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”. Opaska bedzie polaczona zushugg operatora pomocy, w trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwi polaczenie ze stale gotowg do
interwencji centrala. Po odebraniu zgloszenia (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmie
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji bedzie mogt zapewni¢ wsparcie
emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ znajblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow,
opiekunéw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy spotecznej lub wezwac shuzby ratunkowe.

Do programu kwalifikowani begda seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu Gminy Myszkéw, ktorzy maja
problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, z niepelnosprawnosciami,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie
zapewni¢ wystarczajacej opieki.

Gmina w ramach Programu zakupi opaski bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu.

Kosztem realizacji zadania jest wydatek jaki poniesie gmina w zwiazku z zakupem opaski, obstugi systemu,
atakze organizacja, koordynacja irealizacja ustugi wsparcia, ktéora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym
programu.

Do zadan gminy nalezy w szczegdlnoSci zorganizowanie, realizacja ikoordynacja programu w gminie,
biezacy monitoring oraz sprawozdawczos$¢ zgodnie z zapisami programu oraz umowy

Program ostonowy bedzie finansowany maksymalnie do 80% z dotacji celowej z budzetu pafstwa oraz
udziatu gminy w wysokosci co najmniej 20% przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.
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