Projekt

z dnia 26 listopada 2025 r.
Zatwierdzony przez .......coeeveivrinn

UCHWALA NR........coceenennene
RADY MIASTA W MYSZKOWIE

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w MieScie Myszkow na lata 2026 - 2029

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025r.
poz. 1153 t.j.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024r. poz. 1673 t.j.)

Rada Miasta uchwala:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Miescie Myszkéw na lata 2026 - 2029.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Myszkowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Rozdziat 1.

Uwarunkowania prawne
1.1.Podstawa prawna

Ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 6 ust. 2 pkt 1 naklada na
samorzad obowigzek opracowania i realizacji programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.

Przez przemoc domows rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j:
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegblnosci:

‘narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
‘naruszajace jej godnosé, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

‘powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywdg,

-ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkow finansowych fub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

‘istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej”;

Natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

-matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione oraz jego wstepni, zstgpni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

‘wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
‘rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich malzonkowie,

-0soby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
matzonkowie,

-0soby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo
i ich matzonkowie,

-0soby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

‘matoletni
— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajycg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego Swiadkiem
przemocy domowej wobec o0séb, o ktérych mowa wyzej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej).

Osoba stosujgca przemoc domowa (art. 2 ust. | pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) to
osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy domowej wobec

ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Id: 34652387-8C51-4D63-A231-C9508E89AB34. Projekt Strona 2



Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) — nalezy
przez to rozumieé osobe, ktéra posiada wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt
przemocy domowe;j.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

‘Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z 1997 r. Nr 78 poz. 483 ze
zm.),

-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U z 2024 r.

poz. 424 ze zm.),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz.U. 2024 r., poz.1283 ze zm.),

-Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.

2024 r., poz. 177 ze zm.),

-Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.),

‘Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 2024 r., poz. 1465),

-Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 ., poz. 1939 ze

zm.),

-Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj.

Dz. U. 2024 r., poz. 1491),

‘Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tj. Dz. U. 2024 r., poz. 145),

‘Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 2023 r., poz. 2809 ze

zm.),

-Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. 2024 t., poz. 17 ze zm.),

-Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (tj. Dz.U. z 2025 r. poz.
46),

-Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.U. 2024 r., poz.

1568 ze zm.),

‘Ustawa zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (tj. Dz.U. 2024 r., poz. 560.),

‘Uchwala nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzgdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023 r., poz. 1232).

‘Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. Nr 209, poz. 1245), zastapione z dniem 28 wrzesnia 2023r.
rozporzadzeniem z 6 wrzesnia 2023r. o tej samej nazwie (Dz. U. poz.1870)

‘Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 22 lutego 2011r. w sprawie standardu podstawowych
ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob
zatrudnionych  wtych osrodkach, szczegdtowych kierunkdéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc wrodzinie oraz kwalifikacji o0s6b prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. Nr5, POZ. 259), zastgpione z dniem 22 czerwca 2023r.
rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spofecznej z20 czerwca 2023r. w sprawie standardu
podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy
domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0séb zatrudnionych w tych osrodkach (Dz. U. poz. 1158).
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Rozdziat 2.
Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1.Teoretyczne podstawy przemocy domowej
W literaturze przedmiotu wyréznia sie kilka rodzajéw przemocy:

‘Przemoc fizyczna — to forma agresji fgczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest zadanie osobie
doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia.
Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie, obezwladnianie, duszenie, odpychanie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg reka, pigesciami, roznymi przedmiotami,
przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami Zrgcymi, uzycie broni, pozostawienie
w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie niezbgdnej pomocy, itp.

‘Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej wartosci,
wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje powazne szkody
psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysmiewanie opinii, pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia,
narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktow zinnymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania,
ograniczanie snu, pozywienia ischronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetdéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb, szantazowanie, itp.

‘Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgodg lub gdy
na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmoéwic. Przejawia si¢ poprzez: gwatt, wymuszanie pozycia
seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu zosobami trzecimi,
sadyzm w pozyciu, wysmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.

‘Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wtasnosci, pozbawianie $rodkéw lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie,
zabieranie pieni¢dzy, nietozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugdéw i kredytow bez zgody
wspétmatzonka,zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

-Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. Tej
formy przemocy najczgsciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie poprzez: niedawanie (dziecku) srodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy,
uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

‘Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz komputera.
Przejawia si¢ poprzez: agresje stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych, umieszczanie komentarzy na
forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie
upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow, zamieszezanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb
w portalach spotecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania w jego
imieniu obrazliwych postow i zdj¢¢ na profilach innych uzytkownikéw, szantazowanie, ujawnianie sekretow,
wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie czyjejs dziatalnosci w sieci.

2.2.Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty
i cykliczny. Mozna wyszczegolni¢ powtarzajgce sie fazy, ktére razem tworzg pewnego rodzaju cykle
przemocy. Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumieé charakter i specyfike problemu. Mozemy wyroznic trzy
fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

‘Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego wzrostu napigcia,
w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta i poirytowana, zas osoba doznajgca przemocy obarcza
siebie wing i stara si¢ za wszelkg cen¢ unikngc kolejnej awantury;

-Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu i roztadowania
agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szal, jaki$ drobiazg wywotuje awanturg. Osoba doswiadczajgca
przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajgce
przemocy wzywaja policje, szukajg pomocy;
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1 https:// www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokadg na ngkanie, NASK Akademia, s. 8.

Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujgca przemoc wyraza skruche, sktada
obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czesto
towarzyszg tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba doznajgca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co
sie stato i postanawia da¢ osobie stosujacej przemoc ,,druga szansg¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje
osobe doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze
pozostatych dwdch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu
narasta icaty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza,
dotkliwsza. Cyklicznos¢ przemocy sprawia, ze osobom dos$wiadczajacym przemocy trudno jest podjaé
dzialania majace na celu zatrzymanie przemocy.

Rozdzial 3.
Diagnoza przemocy domowej w $wietle danych zastanych

3.1.Dzialania profilaktyczne skierowane na przeciwdzialanie przemocy w Myszkowie

Szkota jako instytucja wychowawcza i edukacyjna, odgrywa kluczowa rolg w przeciwdziataniu przemocy
domowej oraz przemocy rowiesniczej. To wiasnie w srodowisku szkolnym dzieci i mtodziez spedzajg duzg
czg$¢ swojego czasu, nawigzujac relacje spoteczne, uczgc sie rozpoznawania emocji, reagowania na zagrozenia
oraz podejmowania odpowiedzialnych decyzji. Dlatego niezwykle wazne jest, by szkoty nie tylko uczyty, ale
takze wspieraly uczniow w rozwijaniu umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych, budowaty postawy empatii,
szacunku i odpowiedzialnosci, a przede wszystkim — skutecznie przeciwdziataty zachowaniom przemocowym.

Dziatania profilaktyczne podejmowane w placéwkach oswiatowych stanowig fundament wczesnej
interwencji oraz budowania kultury bezpieczenstwa i szacunku. Programy edukacyjne, warsztaty, lekcje
wychowawcze i kampanie spoteczne umozliwiajg uczniom nie tylko zdobycie wiedzy teoretycznej, ale takze
praktycznych narzedzi pomocnych w rozpoznawaniu przemocy, reagowaniu na nig oraz w poszukiwaniu
wsparcia w trudnych sytuacjach.

W ramach realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej, Miasto aktywnie wspierato dziatania profilaktyczne prowadzone w szkotach. W latach
2022-2024 zrealizowano programy edukacyjno- profilaktyczne ukierunkowane na przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz przemocy rowiesnicze;j.

3.2.Procedura ,,Niebieska Karta”

Dane pokazuja, ze wlatach 2022-2024 najwigksza liczb¢ Niebieskich Kart wszczynata policja,
odpowiedzialna za ponad potowe wszystkich zgloszen (43 w2022 7r., 63 w2023 1. i64 w2024 r.). Drugg
najczesciej zglaszajaca instytucja byl Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, gdzie widaé jednak spadek liczby
interwencji — z 8 w 2023 r. do 4 w 2024 r. Na przestrzeni lat wyraznie wzrosta liczba zgloszen pochodzacych
zoswiaty — od 1w2022r. do 7w2024r., co moze Swiadczy¢ orosngcej roli placowek oswiatowych
w reagowaniu na zjawisko przemocy domowej. Stuzba zdrowia odnotowata staty poziom zgtoszen, utrzymujac
1 interwencje rocznie.

Liczba Niebieskich Kart wedlug instytucji zglaszajacych 2022 | 2023 | 2024
Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej 6 8 4
GKRPA 2 - -
Shuzba zdrowia 1 1 1
Oswiata (w tym szkoly i przedszkola) 1 4 7
Policja 43 63 64
Inne - - -
Razem: S 76 76
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3.3.Realizacja zadan Zespolu Interdyscyplinarnego

Zespot Interdyscyplinarny w latach 2022-2024 podejmowat szereg dziatan majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej oraz wsparcie osob zagrozonych tym zjawiskiem. W kazdym roku
prowadzono akcje informacyjne, m.in. poprzez rozsytanie ulotek i plakatow w szkotach podstawowych oraz
zamieszczanie materiatdw w przychodniach i szpitalach, aby zwigkszy¢ wiedz¢ mieszkancéw o mozliwosciach
uzyskania pomocy. Liczba interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca byta zréznicowana — w 2022 r.
odnotowano 6 takich dziatan, w 2023 r. wzrost do 8, natomiast w 2024 r. spadek do 4. Swiadczy to o zmiennej
dynamice zgtoszen ireakcji, przy jednoczesnym utrzymywaniu statego nacisku na profilaktyke. Istotnym
elementem pracy Zespotlu byla tez szeroka dystrybucja informacji, ktéra miata na celu utatwienie osobom
doznajgcym przemocy kontaktu z odpowiednimi instytucjami pomocowymi.

Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego 2022 ’ 2023 ‘ 2024
Dziatania w $rodowisku zagrozonym przemocy rozsytanie ulotek i plakatow (szkoty
domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu podstawowe) oraz informowanie o
zjawisku. przemocy i miejscach, gdzie mozna
uzyskaé pomoc
Liczba interwencji w srodowisku dotknigtym 6 8 4
przemocg domowg
Liczba dziatan majacych na celu Roznoszenie ulotek, umieszczanie w
rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i przychodniach zdrowia, szpitalu oraz
mozliwosciach udzielania pomocy w srodowisku informacji, gdzie mozna uzyskac
lokalnym pomoc.

3.4 Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy Domowej

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy Domowej, ktéry dziata we wspdtpracy
z Abstynenckim Stowarzyszeniem Wzajemnej Pomocy ,Jednos¢” w Myszkowie przy ul. Il Listopada
32 w latach 2022-2024 udzielat wsparcia srednio okoto dziesigciu osobom rocznie, przy czym w 2024 r. liczba
korzystajacych wzrosta do 11. Rownoczesnie z pomocy korzystaty takze rodziny z problemem alkoholowym,
ktorych liczba wahata sig od 12w2023r. do 15w2024r. Dane te wskazujg na utrzymujace sie
zapotrzebowanie na dziatalno$¢ punktu oraz jego wazna rolg w lokalnym systemie przeciwdziatania przemocy
domowej i uzaleznieniom.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy Domowej

2022 2023 2024
Liczba os6b korzystajacych z pomocy 10 ) i1
Punktu
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 14 12 15

Na terenie miasta Myszkowa, w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, funkcjonuje Lokalny
Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem. Miejsce to stanowi wazne wsparcie dla oso6b
doswiadczajacych przemocy lub innych form naruszenia prawa, zapewniajgc im dostep do informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy. Punkt petni takze rol¢ informacyjng, kierujac potrzebujacych do
odpowiednich instytucji i specjalistow.

Rozdzial 4.
Aaliza SWOT

Analiza SWOT dotyczaca przemocy domowej w Mie§cie Myszkow, oparta na wynikach badan
przeprowadzonych wsréd mieszkancoéw oraz ucznidéw obejmuje cztery kluczowe elementy: mocne i stabe
strony (czynniki wewngtrzne) oraz szanse i zagrozenia (czynniki zewnetrzne).

Ponizej znajduje sie szczegotowa analiza SWOT:

MOCNE STRONY (STRENGTHS) SEABE STRONY (WEAKNESSES)
- Systematyczna realizacja programéow - Zmienna dynamika liczby interwencji
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edukacyjno-profilaktycznych w

szkotach, obejmujgcych zarowno

przemoc domowa, jak i rowiesniczg.

- Stabilna i wysoka aktywnos¢ Policji w zakresie
wszczynania procedur Niebieskiej Karty, co
potwierdza jej kluczowsg role w reagowaniu na
przemoc.

‘Rosnace zaangazowanie placdwek oswiatowych,
ktore coraz czeSciej inicjuja  interwencje
i podejmujg dziatania zgtoszeniowe.

- Funkcjonowanie Zespotulnterdyscyplinar -
nego, podejmujgcego interwencje i dziatania
profilaktyczne, w tym szeroka dystrybucje
informacji o dostepnej pomocy.

Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjno
Informacyjnego, zapewniajacego state wsparcie
kilkunastu osobom i rodzinom rocznie.

- Obecno$¢ Lokalnego Punktu Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem,
umozliwiajgcego szybki dostep do

informacji i pomocy.

- Obecnos¢ instytucji pomocowych na

poziomie lokalnym, takich jak osrodek pomocy
spotecznej, policja, szkoly czy placowki ochrony
zdrowia, co ulatwia szybkie reagowanie w
sytuacjach kryzysowych.

- Jasne i precyzyjne przepisy prawa

krajowego, ktore okreslaja procedury
przeciwdziatania przemocy domowe;j i
mechanizmy ochrony o0s6b jej doznajacych.
SZANSE (OPPORTUNITIES)

- Mozliwos¢ rozwijania programow
edukacyjnych w szkotach, ktdre z roku na rok
zwigkszaja swoja rol¢ w przeciwdziataniu
przemocy.

- Wykorzystanie potencjatu wspdtpracy
miedzyinstytucjonalnej, szczeg6lnie migdzy
oswiatg, MOPS, policjg i organizacjami

pozarzadowymi.
Rozszerzenie dziatan informacyjnych o
nowoczesne  kanaty  komunikacji  (media

spotecznosciowe).

- Zwigkszenie zaangazowania

spotecznosci lokalnej w dziatania profilaktyczne
poprzez kampanie, szkolenia i warsztaty.

- Mozliwos¢ pozyskiwania srodkow
zewngetrznych (np. programy rzgdowe, fundusze
UE) na rozwdj infrastruktury pomocowe;j.

- Rozwdj lokalnych punktoéw wsparcia jako
elementu kompleksowego systemu ochrony oséb
doznajacych przemocy.

-Prowadzenie kampanii spotecznych, akcji

podejmowanych przez Zespot Interdyscyplinarny
—w 2024 r. nastgpit spadek liczby dziatan.

- Niewielka liczba zgtoszen z sektora

ochrony zdrowia, co moze $wiadczy¢ o
niewykorzystanym potencjale tej instytucji

w identyfikowaniu przemocy domowej.

- Ograniczony zasi¢g Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego — liczba 0séb korzystajacych ze
wsparcia utrzymuje si¢ na podobnym poziomie,
mimo rosngcych potrzeb spotecznych.

- Dziatania informacyjne majg charakter
gtownie tradycyjny (ulotki, plakaty), co moze
ogranicza¢ ich skutecznos¢ w dotarciu do os6b
mtodszych i bardziej cyfrowych.

ZAGROZENIA (THREATS)

- Utrzymujace si¢ wysokie

zapotrzebowanie na pomoc w zakresie
przemocy domowej i uzaleznien, mogace
przewyzsza¢ mozliwosci lokalnych instytucji.
- Ryzyko wypalenia zawodowego 0s6b
pracujacych w instytucjach

pomocowych, ze wzgledu na obcigzenie

i trudny charakter spraw.

- Nierdbwnomierne zaangazowanie
poszczegolnych instytucji w reagowanie na
przemoc, co moze ostabiac spojnos¢ systemu.
- Mozliwo$¢ wystapienia barier w

zglaszaniu przemocy przez osoby jej doznajace
(strach, wstyd, zalezno$¢ ekonomiczna).

- Potencjalne ograniczenia finansowe miasta,
ktore mogg utrudnic dalszy rozwoj programow
profilaktycznych i wsparciowych.

- Zmiennos¢ skali interwencji, co moze
wskazywac na trudno$ci w monitorowaniu i
reagowaniu na wszystkie przypadki przemocy
domowe;.

- Utrzymywanie sig stereotypow i
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informacyjnych i dziatan edukacyjnych, ktore
zwigkszajg Swiadomos¢ lokalnej spotecznosci w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

- Rosngce zainteresowanie kadr instytucji
szkoleniami i podnoszeniem kwalifikacji w
obszarze pracy z osobami doznajacymi przemocy
i osobami stosujacymi przemoc.

- Mozliwo$¢ rozwijania lokalnych koalicji,
partnerstw i sieci wsparcia, ktore

integrujg dzialania instytucji

publicznych, samorzadu i organizacji
pozarzadowych

przekonan bagatelizujacych problem

przemocy domowej, co utrudnia reagowanie ze
strony swiadkow i otoczenia.

- Obawa 0s6b doznajacych przemocy

przed zglaszaniem spraw z powodu lgku,

wstydu lub braku zaufania do instytucji.

- Nasilanie si¢ probleméw spotecznych, takich jak
bezrobocie, ubdstwo, uzaleznienia od alkoholu i
narkotykow, ktore zwiekszajg ryzyko
wystepowania przemocy domowe;j.

- Przecigzenie instytucji pomocowych duzg liczba
zgloszen, co moze prowadzi¢ do opdznien w
interwencjach i ograniczonej dostgpnosci ustug.

- Ryzyko braku stabilnosci finansowania
programéw pomocowych z budzetow lokalnych,
co utrudnia planowanie dtugofalowych dziatan.

- Narastanie nowych form przemocy, w
szczegolnosci wsrod dzieci i mbodziezy (np.
cyberprzemoc, przemoc rowiesnicza), ktore
wymagaja dostosowania systemu wsparcia.
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Rozdzial 5.
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Mie$cie Myszkéw na lata 2026- 2029

5.1.Adresaci Programu

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Miescie Myszkdw na lata 2026 — 2029 skierowany jest do:
-mieszkancow Miasta Myszkéw, w tym o0séb zagrozonych wystgpieniem problemu
przemocy domowej,

-0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

-0s0b stosujacych przemoc domowa,

-swiadkow przemocy domowej,

-0s0b zawodowo zajmujgcych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

5.2 Realizatorzy Programu

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dziatan sg:

-Komenda Powiatowa Policji w Myszkowie,

‘Placéwki oswiatowe z terenu Myszkowa,

‘Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

-Szpital Powiatowy oraz inne podmioty dziatajace w zakresie stuzby zdrowia,

-Sad Rejonowy w Myszkowie,

-Organizacje pozarzadowe, ktére w ramach zdan statutowych realizujg zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej,

‘Inne podmioty, ktére w ramach prowadzonej dziatalnosci realizujg zadania ujete w

niniejszym Programie.
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Cele i zadania Programu

Glownym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej w

Miescie Myszkow na lata 2026-2029 jest:

Tworzenie irozwijanie spdjnego, skutecznego oraz dostepnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony 0séb jej doznajgcych, opartego na
profilaktyce, edukacji, wspotpracy instytucjonalnej oraz kompleksowym wsparciu, zapewniajgcym bezpieczenstwo i zwigkszajgcym swiadomosé mieszkancéw miasta.

Osiagnieciu celu giéwnego ma stuzyé realizacja przedstawionych ponizej celow szczegdlowych. Ponizsze cele ikierunki dziatan sg zgodne z Rzadowym
Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Cel szczegolowy

Dzialania

Wskazniki

Realizatorzy

1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych
i edukacyjnych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej,
ukierunkowanych na podnoszenie
SwiadomoSci oraz

odpowiedzialnosci spolecznej
mieszkancow.

‘Realizowanie programéw edukacyjno-
informacyjnych dla dzieci, mtodziezy,
dorostych i senioréw dotyczacych zjawiska
przemocy domowej oraz

przemocy rowiesniczej.

‘Wspieranie lokalnych i ogdlnopolskich
kampanii informacyjno-edukacyjnych

ukierunkowanych na zapobieganie przemocy.

-Organizowanie warsztatow i spotkan
dla dzieci i mtodziezy rozwijajgcych
umiej¢tnos¢ reagowania na przemoc i

‘Liczba programoéw.
‘Liczba kampanii.
‘Liczba uczestnikow
warsztatow 1 spotkan.
-Liczba materiatow
edukacyjnych.
‘Liczba miejsc
rozpowszechnienia

materiatow edukacyjnych.

Placowki oswiatowe,
Miejska Komisja
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych,
Organizacje
pozarzadowe, Inne
podmioty
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wiedze o mozliwos$ciach uzyskania
pomocy.

-‘Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla oséb
dorostych, szczegdlnie rodzicéw, w zakresie
rozwijania umiejetnosci wychowawczych i
kompetencji rodzicielskich.

-Tworzenie 1 rozpowszechnianie
materiatow edukacyjnych i

informacyjnych wskazujacych miejsca
udzielania pomocy na szczeblu

lokalnym i ogélnopolskim.

2. Wspieranie podejmowania dzialan -Organizowanie i realizowanie programow -Liczba zrealizowanych Powiatowe Centrum
korekcyjno-edukacyjnych przez osoby | korekcyjno-edukacyjnych dla oséb programoéw. Pomocy Rodzinie
stosujgce przemoc domowa stosujacych przemoc. ‘Liczba o0séb skierowanych do | Myszkowie, Komenda
oraz monitorowanie skutecznosci tych ‘Wspieranie dzialan stuzb i instytucji w programow. Powiatowa Policji w
oddzialywan. zakresie kierowania os6b stosujacych ‘Liczba osdb, ktore ukonczyty | Myszkowie,
przemoc do udzialu w programach. program. Organizacje
‘Monitorowanie udziatu i skutecznosci ‘Liczba analiz dotyczacych pozarzadowe, MOPS,
programow korekcyjno-edukacyjnych skuteczno$ci programéow. Sad Rejonowy w
Myszkowie
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poprzez analizg danych, w tym
dokumentacji ,,Niebieskich Kart”.
‘Prowadzenie dziatan motywacyjnych i
konsultacyjnych zachecajacych osoby
stosujace przemoc do uczestnictwa w
programach.

‘Rozwijanie wspdipracy instytucji w celu
zapewnienia cigglosci

oddziatywan wobec 0sob stosujacych
przemoc.

-Liczba instytucji
wspolpracujacych.
‘Liczba przeprowadzonych
rozmow motywujacych.

3. Podnoszenie kwalifikacji i
kompetencji przedstawicieli instytucji
oraz grup diagnostyczno- pomocowych
realizujacych zadania w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;j.

-Organizowanie szkolen, warsztatow i
konferencji dla cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych.

‘Realizowanie szkolen dla
pracownikow stuzb spotecznych,
zdrowotnych, oswiatowych i organéw
scigania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

‘Tworzenie mozliwosci udziatu
przedstawicieli instytucji w

-Liczba szkolen,
warsztatow i konferenciji.
-Liczba uczestnikéw.

MOPS oraz instytucje
zewnetrzne organizujace
szkolenia w tym zakresie
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konferencjach ogdélnopolskich i
regionalnych.

-Wspieranie rozwoju kompetencji
zawodowych poprzez superwizje i wymiang
doswiadczen.

Wdrazanie standardéw pracy i dobrych
praktyk w zakresie wspotpracy
interdyscyplinarnej.

4. Wzmacnianie wspélpracy pomi¢dzy
organizacjami

pozarzagdowymi, instytucjami
publicznymi oraz innymi podmiotami
Zaangazowanymi w przeciwdzialanie
przemocy domowej.

-Tworzenie partnerstw z organizacjami
pozarzadowymi w zakresie wsparcia 0sob
doznajacych przemocy.

‘Wspieranie wspdlnych projektow i
inicjatyw lokalnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy.
-Organizowanie spotkan z przedstawicielami
instytucji i organizacji.

‘Rozwijanie systemu wymiany

informacji o dostepnych formach
pomocy.

‘Liczba instytucji i organizacji
zaangazowanych we
wspotpracg.

‘Liczba wspdlnych dziatan.
‘Liczba 0sob objetych pomoca
dzieki

wspolpracy.

Organizacje
pozarzadowe, Miejska
Komisja Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Placowki oswiatowe,
Inne podmioty

Id: 34652387-8C51-4D63-A231-C9508E89AB34. Projekt

Strona 13




‘Realizowanie wspolnych kampanii i dziatan
profilaktycznych z
organizacjami spotecznymi.

5. Zapewnienie i rozwijanie systemu
wsparcia oraz ochrony dla os6b
doznajgcych przemocy domowej, z
uwzglednieniem dzialan
interwencyjnych i pomocowych.

‘Prowadzenie dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.

Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j.
‘Realizowanie procedur ,,Niebieska Karta”
przez wszystkie uprawnione podmioty.
-Udzielanie informacji i porad

dotyczacych dostgpnych form pomocy
prawnej, psychologicznej, medycznej i
socjalnej.

‘Wspieranie 0s6b doznajacych
przemocy poprzez pomoc
IZE€CZOW3.

-Zapewnianie bezpieczenstwa dzieci
zgodnie z art. 12a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej,
w tym poprzez interwencje |1
kierowanie wnioskéw do sadu.

finansowg 1

‘Liczba posiedzen i dzialan
Zespotu Interdyscyplinarnego.
‘Liczba sporzadzonych
formularzy ,,Niebieska Karta”.
‘Liczba 0s6b

korzystajacych z porad i
pomocy.

‘Liczba interwencji
dotyczacych dziect.

MOPS,

Komenda Powiatowa
Policji w Myszkowie,
Sad Rejonowy w
Myszkowie,

Szpital Powiatowy i inne
podmioty ochrony
zdrowia,

Organizacje
pozarzadowe
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‘Realizowanie pomocy psychologiczne]
i prawnej dla os6b doznajacych
przemocy domowe;j.
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5.3.Zakladane rezultaty

1. Zwigkszenie Swiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej dzigki systematycznym
dziataniom edukacyjnym i informacyjnym kierowanym do réznych grup wiekowych oraz wykorzystaniu
nowoczesnych kanatéw komunikacji.

2. Zwig¢kszenie liczby zgloszen przypadkéw przemocy z roéznych instytucji, wtym zplacdwek
o$wiatowych i ochrony zdrowia, co pozwoli na wczesniejsze wykrywanie zjawiska i szybszg interwencje.

3. Stale podnoszenie kompetencji kadr zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez
szkolenia, warsztaty i konferencje, co przelozy si¢ na lepszg jakos¢ udzielanej pomocy oraz zmniejszenie
ryzyka wypalenia zawodowego.

4. Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan wobec 0s6b stosujacych przemoc, m.in. poprzez kierowanie ich do
programow korekcyjno-edukacyjnych i monitorowanie efektéw uczestnictwa.

5. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy, w szczegdlnosci dzieci, poprzez
skuteczne stosowanie procedur prawnych i zapewnianie szybkiej interwencji instytucji pomocowych.

6. Rozwo6j dzialan profilaktycznych w szkolach i placowkach wychowawezych, ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy domowej, przemocy réowiesniczej oraz cyberprzemocy.

7. Zwi¢kszenie zaangazowania spolecznosci lokalnej w przeciwdziatanie przemocy poprzez
organizowanie kampanii spotecznych, akcji profilaktycznych i inicjatyw obywateiskich.

8. Skuteczniejsze monitorowanie zjawiska przemocy domowej na poziomie lokalnym dzieki
gromadzeniu i analizie danych z réznych instytucji oraz wykorzystaniu ich do planowania dziatan w kolejnych
latach.
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5.4.Zrédla finansowania

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osab
Doznajacych Przemocy Domowej w Miescie Myszkéw na lata 2026- 2029 sa srodki whasne Miasta, $rodki
pochodzgce z GPPiRPA oraz PN a takze uzyskane z innych zZrodel.

5.5.Monitoring, sprawozdawczoé¢ i ewaluacja

Ewaluacja Programu bedzie polegata na systematycznym zbieraniu danych od instytucji i podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje. Kazdy z realizatorow bedzie przekazywat informacje zgodnie ze swoim
zakresem kompetencji i zasobow, co pozwoli na wspolne budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej.

Monitorowanie Programu begdzie prowadzone na podstawie danych gromadzonych przez jednostki
uczestniczace w jego realizacji, a nastgpnie analizowane pod katem postepdw, osiggania wskaznikow oraz
skutecznosci dziatan interwencyjnych i profilaktycznych.

Zebrane informacje beda prezentowane w rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Myszkowie, przedktadanym Burmistrzowi oraz Radzie Miejskiej do dnia 31 marca
kazdego roku. Sprawozdanie to stanie si¢ podstawg do oceny stopnia realizacji celéw Programu oraz
efektywnosci wdrozonych rozwigzan.
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UZASADNIENIE

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.
U. z 2024 r. poz. 1673 t.j.) do zadan whasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej.

Program stanowi narzedzie do efektywnego przeciwdziafania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastepstw w zyciu spofecznym i rodzinnym, a takie stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla 0séb zagroionych badz uwiktanych w przemoc domowa. Program
zawiera charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego, wykaz celéw, zadan i kierunkéw
Programu, jego adresatow oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziatah. Podstawe Programu
stanowi diagnoza problemu przemocy i jego rozmiaréw na terenie Miasta Myszkowa.

Biorgc pod uwagg powyzsze, podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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