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Zalgcznik Nr 1

Informacja o realizacji za 2024 r. oraz planowanych na 2025 r.
wydatkach remontowych i inwestycyjnych
w Miejskim O$rodku Sportu i Rekreacji w Myszkowie

ROK 2024

I. Zrealizowano wydatki na zakup uslug remontowych na fgczng kwote 30.041.38 z1

Powyzsza kwota zostala przeznaczona na:

1. ushugi remontowe:
e remont instalacji wody pomiarowej basenowego automatu dozujacego na krytej
ptywalni,
* remont pompy do przetlaczania wody basenowe;j.

2. ustugi naprawcze:
* naprawa instalacji technologicznej basenu,
* naprawa instalacji PVC przy pompach,
* naprawa dachu na obiekcie MOSIR,
* naprawy samochodu stuzbowego,
¢ naprawa maszyny czyszczacej NUMATIC,
* naprawa o$wietlenia na Dotyku Jury.

II. Inwestycje - wydatkowano Srodki w kwocie 14.280,30 zi

« zakupy inwestycyjne - zakupiono dwurzedowa trybung z siedziskami z przeznaczeniem na
stadion miejski, na kwote 14.280,30 zt brutto,

» wydatki inwestycyjne - nie wystgpily.

ROK 2025

I. Planowane wydatki na zakup uslug remontowych na kwote 580.450,00 zl.

Powyzsza kwota przeznaczona zostanie na:

« remont niecki basenowej (m.in. przygotowanie niecki zelbetowej do foliowania, foliowanie
niecki basenowej) wraz z wymiana zbiornika wyréwnawczego,

« biezgce remonty, ustugi konserwacyjne i naprawcze na obiektach MOSiR w 2025 1.

IL. Inwestycje — planowane wydatki na:

1. Zakupy inwestycyjne jednostki na kwote 31.000,00 zi.

Powyzsza kwota przeznaczona zostanie na zakup podnognika basenowego dla niepelnosprawnych.

2. Wydatki inwestycyjne nie wystepuja w planie finansowym wydatkéw na 2025 1.






Ponadto, Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie ma opracowang koncepcije
rozwoju infrastruktury sportowej oraz podnoszenie jakosci ustug $wiadczonych przez jednostke
w szczeg6lnosci poprzez:
zakup nowego, odkrytego lodowiska wraz z infrastruktura i osprz¢tem,
zakup wyposazenia kortéw tenisowych (m.in.: siatki do tenisa, rakiety, pitki, kosze na pikki, linie,
krzesto sedziowskie) oraz sprzetu do pielegnacji kortow tenisowych,
remont balustrad na widowni krytej ptywalni wraz z wymiang siedzisk,

zakup profesjonalnego sprzetu sprzatajacego do nowego budynku na stadionie miejskim.

Realizacja powyzszych zatozen bedzie mozliwa po uzyskaniu srodkéw finansowych.
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SPRAWOZDANIE ROCZNE za 2024 rok

z imprez sportowo — rekreacyjnych realizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie

od dnia 2 stycznia do dnia 31 grudnia 2024 r.

W okresie od dnia 2 stycznia do dnia 31 grudnia 2024 r. realizacja imprez sportowych Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie odbywala sie w oparciu o plany miesieczne. Dzialalno$é o$rodka
nakierowana na rekreacje dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkaricéw Myszkowa oraz na wspieranie sportu

wyczynowego realizowana byla poprzez:

1. Organizacje cyklicznych wydarzen sportowo- rekreacyjnych, ktorych podstawowym
celem jest zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych
mieszkancow.

2. Wspolprace ze stowarzyszeniami sportowymi 7 terenu Miasta Myszkowa, ktdora ma na
celu udostgpnienie obiektow w celu przygotowania zawodnikow do zawodow
sportowych.

3. Organizacje lokalnych projektéw i programéw — realizacja dla dzieci i mlodziezy.

1. Organizacje cyklicznych wydarzeri sportowo- rekreacyjnych, ktérych podstawowym
celem jest zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy oraz dorostych
mieszkancow.

LODOWISKO .,Bialy Orlik” w Myszkowie

Planowane otwarcie zimowej atrakcji jaka jest LODOWISKO Bialy Orlik przy SP nr 1 w Myszkowie
odbylo si¢ 6 grudnia 2024 r. od godz. 15:00 Bezplatne wejscie, bezplatna wypozyczalnia tyzew oraz

chodzikéw do nauki jazdy na tyzwach zachecita wiele osdb do odwiedzin.



GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOLOWYM — 5 runda
sezon rozgrywkowy 2023/2024

W dniu 14.01.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSIiR Myszkow rozegrana zostala V runda
rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stofowym sezon rozgrywkowy 2023/2024. W rywalizacji

wzieto udziat 14 zawodnikéw

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — 1 BIEG

1 BIEG IX CYKLU BIEGOW PO ZDROWIE ze wsparciem dla Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

W dniu 28 stycznia 2024 1. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”

w Myszkowie odbyt si¢ 1 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu z okazji 32. finalu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy

W zimowej aurze z pogoda jak w kalejdoskopie przywitalismy 46 chetnych uczestnikéw amatorskiego biegu
terenowego. Tegoroczne biegi po zdrowie rozpoczelismy 32. finatem WOSP, a zgromadzeni uczestnicy
chetnie wsparli puszki wolontariuszy otrzymujgc symboliczne czerwone serduszko. Tuz po godzinie 10:00
nastapito losowanie upominkéw.

O godz. 10.20 nastgpit start i uczestnicy mogli pokonaé 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyta ok.3 km) bez
wzgledu na zajetg pozycje, poniewaz ideg comiesigcznych biegéw w Myszkowie jest przyciagnigeie jak
najwiekszej liczby oséb lubigcych aktywnos¢ fizyczng.

Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,, JURA —
CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprze¢tem ratunkowym.

Po zakoniczonym biegu uczestnicy mogli sie ogrzaé¢ kubkiem gorgcej herbaty przygotowanej przez obstuge
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Podsumowaniem catej imprezy biegowej byto rozlosowanie nagrod giéwnych ktora byty:

VOUCHER na odziez CALLIDA w Myszkowie na kwote 100 zt - Nagroda trafita na rece: HALADUS
Adama

3 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 zI-
Nagrody trafity na rece: LIWOCH Michata, MAKIELY Macieja, MATYJI Michaliny

2 TALONY do wykorzystania w firmie DECATHLON na kwote po 100 zt -Nagrody trafity na rece:
MASZCZYK Liliany, BOJDY Magdaleny



TURNIEJ KOSZYKOWKI MEZCZYZN

z okaziji 32. finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

W sobote 27 stycznia 2024 r. na sali myszkowskiego MOSIR rozegrano turniej koszykoéwki w ramach
WOSP. Do rywalizacji zglosilo si¢ 7 zespotéw z Myszkowa i Zawiercia, ktére podzielono na kategorie
starsza i mtodszg. Wérdd mtodziezy zwyciezyl zespét Rocks Chieff z Zawiercia, ktéry w finale pokonat
"Famili¢". Na trzecim miejscu rozgrywki zakoncezyli chtopcy z "Kompasu", a na czwartym najmlodsza
druzyna o nazwie Cavaliers. W grupie starszej szans rywalom z Zawiercia nie dali weterani z Myszkowa,

ktérzy pewnie wygrali obydwa mecze. Drugie i trzecie miejsce dla druzyn z Zawiercia.

TURNIEJ TENISA STOLOWEGO

z okazji 32. finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie wraz ze Stowarzyszeniem TRS Millenium Myszkéw
w dniu 28.01.2024 r.(niedziela) zorganizowali Turniej Tenisa Stotowego OPEN w ramach Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy. Do turnieju zglosito si¢ 32 zawodniczek i zawodnikéw reprezentujacych nie tylko
miasto Myszkéw. Wszyscy uczestnicy wsparli WOSP zasilajac przygotowang na t¢ okazje puszke.
Uczestnicy turnieju mieli mozliwo$¢ nie tylko sprawdzenia swoich umiejetnosci, ale takze lepszego poznania

sig, integracji, a przede wszystkim aktywnego spedzenia czasu.

Akeja ., FERIE z MOSIR —em 2024”

W okresie od dnia 29 stycznia do dnia 11 lutego 2024 r. Miejski Osrodek Sportu

i Rekreacji w Myszkowie przy ul. Miedzianej 3, majgc na uwadze zabezpieczenie czasu wolnego, opracowat
program zaje¢ zimowo-sportowo- rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy z powiatu myszkowskiego. Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie w tegorocznym programie ferii opracowal program, z ktérego
mogli skorzysta¢é mali i ci nieco wigksi uczestnicy sportowych zmagan : 2z basenu, ze $cianki

wspinaczkowej, z zaje¢ pilki noznej, zajg¢ tenisa stolowego, oraz pitki siatkowe;.

Powyzszy program opublikowany zostal na stronie internetowej www.mosirmyszkow.pl na portalu
spotecznosciowym  fcb  oraz  na  tablicy  informacyjnej w  MOSIiR  Myszkow.

Kazdy z uczestnikéw kazdorazowo po zakonczonych zajeciach sportowych otrzymat stodki upominek oraz



wode mineralna. Swoje podziekowania kierujemy na r¢ce firmy JURAJSKA S. A. w Kozieglowach dzieki,
ktorej otrzymali$my zapas wody mineralnej niezbednej dla ochtody wsréd uczestnikéw sportowych zmagan.
W  okresie ferii dzieci i1 mlodziez =z terenu miasta Myszkowa mogla skorzystaé
z plywalni za kwote promocyjna 2,50 z& od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00
do 14:00 lacznie z promocji skorzystato 177 oséb. Wszystkie zajgcia zamieszczone w programie ,Ferie
zimowe z MOSiR-em 2024” odbywaly si¢ na obiektach nalezacych do MOSiR Myszkéw: krytej plywalni,
sali gimnastycznej, $ciance wspinaczkowej oraz na lodowisku. Dodatkiem do zaje¢ zimowych byla
mozliwosé skorzystania z bezplatnego lodowiska znajdujgcego si¢ na Orliku Myszkow - Mijaczow przy ul.
Lesnej 1. Bezplatne wypozyczenie lyzew oraz jezdzikéw do nauki jazdy cieszylo si¢ ogromnym
zainteresowaniem. Jak wynika z analizy przeprowadzonych imprez, najwigkszym zainteresowaniem wsrod
uczestnikéw cieszyly si¢ nastepujace zajecia: z pitki noznej, tenisa stotowego oraz $cianki wspinaczkowe;.
Zajecia byly prowadzone wg. nastepujgcego harmonogramu wprowadzajacego:

- ABC pilki noznej dla dzieci i mlodziezy
* zapoznanie si¢ z ogolnymi przepisami i zasadami dotyczacymi grania w pilke nozng
* zapoznanie si¢ z wymiarem bramek i boiska(wyznaczone pole karne, rzut z autu, rzut rozny) na ktérym
bedzie rozgrywany mecz
* poznanie podstawowych kopnie¢ pitkg w kierunku bramki, umiejetnosé poodbijania pitka
W powietrzu nogg i glowa.
* wytypowanie ilo$ci 0sob, ktore beda braty udziat w grze
* rozpoczgcie meczu 2x10 minut, wraz zastosowaniem przepisOw wezesniej poznanych.

- ABC siatkowki dla dzieci i mlodziezy,
*zapoznanie si¢ z ogOlnymi przepisami i zasadami dotyczacymi grania w pitke siatkowg plazowg
i zapoznanie si¢ z elementami poprawnych odbi¢.
* poznanie wymiaréw boiska do pitki plazowej wraz z roztozeniem boiska zalozeniem siatki na
odpowiedniej wysokosci zgodnie z przyjetymi zasadami
* elementy rozgrzewki przed meczowe;j
* pozyskanie umiejetnosci zagrywki za linii do tego wyznaczonej
*doskonalenie odbi¢ sposobem gérnym oraz dolnym
* rozgrywanie meczu do 15 pkt. w celu doskonalenia wszystkich zasad poznanych wezesniej

- ABC tenisa stolowego dla dzieci i mlodziezy
*zapoznanie si¢ z ogélnymi przepisami i zasadami grania w tenisa stotowego
* rozlozenie stotu z zachowaniem odpowiedniego bezpieczenstwa
* poznanie wymiaréw stotu na ktéorym odbywaja sie mecze

* zapoznanie si¢ z rakietka oraz elementy prawidtowego trzymania w rgkach w celu



. rozpbczgcia gry
* doskonalenie zagrywki oraz odbié
* rozgrywanie meczu do 11 pkt. w celu doskonalenia wszystkich zasad poznanych wczesniej.
- Gry i zabawy ruchowe
* zajecia rozwijajace kreatywnos¢, samoocene, kondycje fizyczng i emocjonalno$¢ kazdego dziecka.

* gry i zabawy z pitka, tory przeszkod

Mtodzi uczestnicy zawodéw udowadniali wysokos¢ swoich umiejetnosci oraz duzy poziom
sprawnosci fizycznej, przez co rywalizacja sportowa przebiegala na wysokim poziomie. Wielorakosé
i zréznicowanie przygotowanych zajeé sportowych dawaty uczestnikom mozliwos¢ zwigkszenia sprawnosci

i aktywnosci ruchowej oraz uczyty zdrowej rywalizacji sportowej z idea fair-play.

Zmagania sportowe dostarczyly uczestnikom niesamowitych wrazen ruchowych, a takze spora dawke
sportowej adrenaliny, dzieki przygotowanemu programowi kazdy uczestnik mégl znalezé cos$ dla siebie
poczawszy od pitki noznej po tenis stotowy.

Cheé uczestnictwa przez dzieci i mlodziez z naszego regionu §wiadczy o jego atrakcyjnosci oraz trafnosci
doboru zaje¢¢ sportowych. Wszelkie zawody byly rozgrywane pod okiem instruktoréw sportu i opiekunow,
ktérzy czuwali nad bezpieczenstwem i odpowiednim przebiegiem rozgrywanych konkurencji oraz
zaszczepiali zasady kolezenskiej rywalizacji co rowniez  przyczynilo si¢ do sukcesu sportowo-

wychowawczego naszej akcji.

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOL.OWYM - VI runda
sezon rozgrywkowy 2023/2024

W dniu 11.02.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkéw rozegrana zostata
VI runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stolowym sezon rozgrywkowy 2023/2024.

W rywalizacji wzigto udziat 25 zawodnikéw w tym 1 zawodniczka.

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — I BIEG EDYCJA WIOSENNA

x4

W dniu 11 lutego 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,.Dotyk Jury’
w Myszkowie odbyt si¢ 2 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu z okazji Walentynek
W zimowej aurze przywitalismy 38 chetnych uczestnikow amatorskiego biegu terenowego.

Tuz po godzinie 10:00 nastgpito losowanie upominkdw.



O godz. 10.20 nastapit start i uczestnicy mogli pokonaé 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyla ok.3 km) bez
wzgledu na zajeta pozycje, poniewaz ideg comiesigcznych biegdw w Myszkowie jest przyciagniecie jak
najwickszej liczby o0s6b lubigcych aktywnos¢ fizyczna.

Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowalo Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,,JURA —
CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzgtem ratunkowym.

Po zakoficzonym biegu uczestnicy otrzymali stodki upominek oraz mogli si¢ ogrza¢ kubkiem gorgcej herbaty
przygotowanej przez obshuge Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Podsumowaniem calej imprezy biegowej bylo rozlosowanie nagréod glownych ktorymi byly:
2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 zt
Nagrody trafity na rece: UJEJSKIEGO Damiana, MANKOWSKIE] Matyldy

2 TALONY do wykorzystania w firmie DECATHLON na kwote po 100 zt Nagrody trafity na rgce: ZAJAC
Aleksandra, UJEJSKIEJ Sylwii

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja wiosenna 2024
dla szkdt podstawowych edycja wiosenna 2024 r. I runda — 13.02.2024 .

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOL.OWYM — VII runda

sezon rozgrywkowy 2023/2024

W dniu 10.03.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkow rozegrana zostata
VII runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stotowym sezon rozgrywkowy 2023/2024.

W rywalizacji wzieto udziat 27 zawodnikéw w tym 3 zawodniczki.

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” —I1I BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 10 marca 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”

w Myszkowie odby? si¢ 3 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu z okazji Dnia Kobiet

W wietrznej lecz juz prawie wiosennej aurze przywitalismy 58 chetnych uczestnikéw amatorskiego biegu
terenowego. Tuz po godzinie 10:00 nastgpilo losowanie upominkéw. O godz. 10.15 nastapit start i uczestnicy
mogli pokonaé 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyta ok.3 km) bez wzgledu na zajgta pozycje, poniewaz ideg
comiesiecznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak najwigkszej liczby os6b lubigcych aktywnosc
fizyczna.

Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,,JURA —

CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem ratunkowym.



2 TALONY do wykorzystania w firmie DECATHLON na kwote po 100 zt Nagrody trafily na rece:
RADKOWSKIEGO Damiana, UIEJSKIEJ Aureli

BEZPEATNE ZAJECIA LEKKOATLETYCZNE
NA BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ

SEZON OTWARTY BIEZNIA LEKKOATLETYCZNA na Stadionie Miejskim w Myszkowie

Wiosna to doskonaly czas na to zeby wyjs$¢ z domu i zaczaé éwiczy¢ na Swiezym powietrzu. Jedng
z najpopularniejszych aktywnosci jest bieganie. Biega¢ mozna samemu, ale mozna tez z kims.

Serdecznie zapraszamy na wspolne treningi biegowe i ogdlnorozwojowe. To inicjatywa laczaca w jednym
miejscu wszystkich sympatykow biegania. Zaréwno tych, ktérzy biegaja wiele kilometréw i ,.kreca” dobre

czasy, jak i zupelnych nowicjuszy.

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOL.OWYM — VIII runda

sezon rozgrywkowy 2023/2024

W dniu 14.04.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkéw rozegrana zostata
VII runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkow w tenisie stolowym sezon rozgrywkowy 2023/2024.

W rywalizacji wzieto udziat 17 zawodnikéw.

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja wiosenna 2024
dla szkot podstawowych edycja wiosenna 2024 r. IV runda — 10.05.2024 r. - podsumowanie

edycji wiosenne;.
W dniu 10 maja 2024 r. odbyto si¢ uroczyste wreczenie medali w klasyfikacji indywidualnej oraz pucharé6w

dla najlepszych trzech szko6t w podsumowaniu koncowym.

Klasyfikacja koficowa SZKOL wygladata nastepujaco :
I miejsce SP nr 3 w Myszkowie 1581 pkt.

IT miejsce SP nr 5 w Myszkowie 1072 pkt.

III miejsce SP nr 1 w Myszkowie 830 pkt.



Pasjonaci SZACHOW mamy co$ dla WAS!!!

Od 12 maja 2024 1. r. i w kazdg kolejng NIEDZIELE miesigca BEZPLATNE zajecia dla poczatkujgcych jak
i doswiadczonych sympatykéw SZACHOW. Godzina od 10:00 do 13:00 w salce wielofunkcyjnej MOSiIR
Myszkow. Cheesz gra¢ w szachy??? Nic prostszego — PRZYJIDZ i GRAJ !!!

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOLOWYM — IX runda

sezon rozerywkowy 2023/2024

W dniu 12.05.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszk6w rozegrana zostala IX runda
PODSUMOWUJACA rozgrywki Grand Prix MOSiR Myszk6éw w tenisie stofowym sezon rozgrywkowy
2023/2024. W rywalizacji wziglo udziat 18 zawodnikéw. Serdecznie GRATULUJEMY zwyci¢zcom.

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — V BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 12 maja 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”

w Myszkowie odbyt sie 5 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu

W wiosennej aurze przywitalisSmy 71 chetnych uczestnikdw amatorskiego biegu terenowego. Tuz po
godzinie 10:00 nastgpito losowanie upominkéw oraz bezptatnych voucheréw na udziat w 45.
Miedzynarodowym Biegu V-ciu Stawow, ktdry odbedzie sie juz 2 czerwca 2024 r. O godz. 10.15 nastapit
start i uczestnicy mogli pokonac 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyla ok.3 km) bez wzgledu na zajetg pozycje,
poniewaz ideg comiesiecznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak najwigkszej liczby oséb
lubigcych aktywnos¢ fizyczng. Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowalo Jurajskie Stowarzyszenie
Ratownictwa Medycznego ,,JURA — CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem
ratunkowym. Po zakoniczonym biegu na uczestnikéw czekala herbata przygotowana przez obstuge
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie. Podsumowaniem catej imprezy biegowej byto
rozlosowanie nagrod gléwnych ktérymi byty: 2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie
AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 z} Nagrody trafity na rece: SLABOSZA Karola,
STRZELECKIEJ Kamili 1 TALON do wykorzystania w firmie DECATHLON na kwote po 100 z} Nagroda
trafita na rece: UJEJSKIEGO Damiana



. Po zakofczonym biegu uczestnicy mogli ogrza¢ sie kubkiem goracej herbaty przygotowanej przez obstuge
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Podsumowaniem catej imprezy biegowej byto rozlosowanie nagrod gtéwnych ktorymi byty:

2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 zt
- Nagrody trafily na rece: SOLARZ Marty, CZERWIK - MATYJI Michaliny

2 TALONY do wykorzystania w firmie DECATHLON na kwote po 100 zt - Nagrody trafily na rece:
KROLA Andrzeja, CZERWIK Magdaleny

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja wiosenna 2024
dla szkét podstawowych edycja wiosenna 2024 r. II runda — 14.03.2024 r.

NOCNY MARATON PLYWACKI - ,,OTYLIADA 2024”
OTYLIADA 2024 16/17 MARCA 2024 R.

O godzinie 18.00, na 36 ptywalniach w Polsce — rozpoczeta si¢ OTYLIADA’2024. Ogoélnopolski Nocny
Maraton Plywacki, zgodnie z hastem ,,Cata Polska ptywa z nami”, jest najbardziej masowa impreza

ptywacka w Polsce, a by¢ moze i na §wiecie.

O nowe rekordy walczyto 1316 0séb, ktore w sumie przeplynely tacznie 14,035 km.

Ponizej przedstawiamy sytuacje na basenie MOSiR MYSZKOW OTYLIADY2024.

Na Krytej Ptywalni MOSiR Myszkow do tegorocznego startu zapisalo sie¢ 25 uczestnikéw czynny udziat
wzieto jednak 22.

Tuz przed godzing 18 - Burmistrz Miasta Myszkowa Wtodzimierz Zak otworzyt oficjalnie start OTYLIADY

na myszkowskiej ptywalni.

Zwyciezcg OTYLIADY 2024 na basenie MOSiR Myszkéw zostat

I miejsce zajagt MARIUSZ GOLDA pokonujgc dystans 24.000 km,

II miejsce zajat ARTUR OSUCHOWSKI dystans 22.000 km,

IIT miejsce zajeta JULIA JEZIOROWSKA pokonujac dystans 20.100 km

Suma przeptynigtych kilometréw to 254.500

Najmtodsi uczestnicy KINGA PALYS (10-2015 r.) oraz SIKORA TYMEK (12-2010r.)

Najstarszym uczestnikiem myszkowskiej OTYLIADY zostat JOZEF LESKI (1941 r.)

Oficjalnie OTYLIADA 2024 na myszkowskim basenie zakonczyla si¢ o godz. 5.00 — 17 MARCA 2024 r.



Serdecznie gratulujemy wytrwaltosci i przeplynietych kilometrow.

Serdecznie DZIEKUJEMY firmie Jurajska za wsparcie w postaci wody butelkowej dla uczestnikow

BEZPLATNE ZAJECIA LEKKOATLETYCZNE

To juz kolejna odstona naszych zajec lekkoatletycznych

Zdrowotny charakter lekkoatletyki odnosi si¢ nie tylko do tej dyscypliny, ale réwniez do szeroko
rozumianego uprawiania sportu. Uprawianie sportu, w tym lekkoatletyki wigze si¢ z ksztaltowaniem wartosci
zdrowotnych. Zapraszamy dzieci, mlodziez oraz dorostych na otwarte zajecia z zakresu Krélowej Sportu. Na
uczestnikow zajgé czekajg przede wszystkim gry i zabawy ruchowe z elementami lekkiej atletyki oraz
zapoznanie z réznymi dyscyplinami lekkoatletycznymi. Poki co, zajecia odbywaja sie na sali gimnastycznej
Zespol Szkét nr 2 im. H. KoHgtaja w Myszkowie, ale juz niebawem, kiedy pogoda za oknem dopisze, to
ruszamy z zajeciami na Biezni lekkoatletycznej na Stadionie Miejskim przy ul. Pulaskiego 13 b

w Myszkowie.

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja wiosenna 2024
dla szkét podstawowych edycja wiosenna 2024 r. III runda — 11.04.2024 1.

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — 1V BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 14 kwietnia 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”

w Myszkowie odbyt si¢ 4 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu

W wiosennej aurze przywitaliSmy 75 chetnych uczestnikoéw amatorskiego biegu terenowego. Tuz po
godzinie 10:00 nastgpito losowanie upominkéw. O godz. 10.15 nastapit start i uczestnicy mogli pokona¢ 1, 2
lub 3 petle (jedna petla liczyta ok.3 km) bez wzgledu na zajgta pozycjg, poniewaz ideg comiesigcznych
biegéw w Myszkowie jest przyciggniccie jak najwickszej liczby osob lubigeych aktywnosé fizyczng. Opieke
medyczng w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,,JURA CORDIS”
w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem ratunkowym. Po zakorficzonym biegu uczestnicy mogli
ogrzaé sie kubkiem gorgcej herbaty przygotowanej przez obstuge Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w
Myszkowie.

Podsumowaniem catej imprezy biegowej bylo rozlosowanie nagrod gtéwnych ktérymi byly:

2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwotg po 100 zt
Nagrody trafity na rece: UJEJSKIEJT Sylwii, DEBINSKIEGO Gniewomira



PRZEDSZKOLAKI Z WIZYTA W_MOSIR Myszkéw

Przedszkole nr 1 ,,BAJKA” w Myszkowie ponownie z wizyta w naszym Osrodku

W kwietniu br. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie zostat wypeliony przedszkolakami
z Przedszkola nr 1 ,,BAJKA” w Myszkowie.

Odwiedzily nas, az 3 grupy:

- Misie,

- Krasnoludki

- Kotki.

Wspdlne przedpotudnia obfitowaly w sportowe zmagania, a zajgcia sportowe polaczone zostaly z wysmienitg
zabawa. Dzieci zostaty rowniez oprowadzone po Osrodku, poznajgc nasz obiekt sportowy i jego
funkcjonowanie.

Wizyty byly bardzo udane, a dzieci usmiechnigte.

Spotkania byly okazjg do promocji sportu i zdrowego stylu zycia.

Serdecznie dzigkujemy i zapraszamy ponownie!

MYSZKOW OTWIERA SEZON PLAZOWY 2024

25/26 maj na Kompleksie Sportowym "Dotyk Jury" odby? si¢ Turniej Pitki Siatkowej Plazowej Mezczyzn
oraz Mikstow pn: "Myszkéw Otwiera Sezon Plazowy 2024". Turniej Mezczyzn przynidst zwycigstwo parze
Wolczyk/Kruczkowski (Bobrowniki), ktérzy w finale okazali si¢ lepsi od pary Raciborski/Starczewski
(Dabrowa Gérnicza). Turniej Mikstow wygrata para Zasada/Jedrych (Wloszczowa), ktérzy w finale pokonali
pare Wyrwatl/Janus (Bedzin). Najlepsze pary na zakonczenie turniejow otrzymaty puchary. Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Myszkowie zaprasza na kolejne turnieje: Mezczyzn oraz Mikstéw, ktére odbeda si¢ 8,9
czerwca pod nazwg "Plazowy Dotyk Jury 2024".

25.05.2024 r. (sobota) TURNIEJ MEZCZYZN

1. Jarostaw Wolczyk / Kamil Kruczkowski - Bobrowniki

2. Igor Raciborski / Jakub Starczewski - Dagbrowa Goérnicza

3. Piotr Kaleta / Albert Szymanczyk - Katowice

4. Adam Marek / Jan Wawrzyniak - Czestochowa

5/6. Jedrych/Guzdziot - Wloszczowa, Zabielny/Szpernalowski - Bedzin

7/8. Dziechciarek/ Czapla - Porgba, Kostarczyk/Szpregiel - Czestochowa



9/10. Urbanski/Franczak - Bedzin, Raczek/Maciag - Myszkow

11/12/13. Miloch/Sieradzki - Myszkow, Syma/Szczepanczyk - Myszkéw, Matyja/Wojciechowski - Myszkow

26.05.2024 r. (niedziela) TURNIEJ MIKSTOW

1. Zuzanna Zasada / Kamil Jedrych - Wloszczowa

2. Magdalena Wyrwal / Szymon Janus - Bedzin

3. Matgorzata Czubak / Jarostaw Wotczyk - Bobrowniki

4. Dominika Zwolinska / Dominik Zwolinski - £.6dz

5/6. Krawczyk/Guzdziot - Wloszczowa, Galon/Franczyk - Czgstochowa

7/8. Makuch/Mitoch - Myszkéw, Jaworska/Czapla - Bobrowniki

DZIEN DZIECKA 2024

Dziefi Dziecka to jeden z najbardziej wyczekiwanych przez pociechy dzien w roku.

Kochane Dzieci serdecznie dziekujemy Wam za wspdlnie spedzony czas. Za kazdy usmiech oraz rados¢,
ktora moglismy widzie¢. Myslimy, ze bedziecie mito wspominaé kazdg spedzong chwile. Zyczymy samych
stonecznych dni, wypoczynku oraz duuuuuzo usmiechu:)

Do zobaczenia juz za rok 1 CZERWCA MOSIR Myszkéw DZIEKUJE za wspdlng organizacje:

- Myszkéw rozwija mozliwosci

- Pcpr Myszkow

- Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w Myszkowie

- Miejski Dom Kultury

- Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Myszkowie

- Komeda Powiatowa Policji w Myszkowie

- Fabryka Frajdy Myszkow

- Jurajska



45. Miedzyvnarodowy Bieg V-ciu Stawow im. Zdzislawa Burdy

pod honorowym Patronatem Burmistrza Miasta Myszkowa Wlodzimierza Zaka

W dniu 2. czerwea 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,.Dotyk Jury”
w Myszkowie odi)y} si¢ 45. Migdzynarodowy Bieg V Staw6w im. Zdzislawa Burdy.

Gfownym organizatorem biegu byt Miejski Ofrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie
pod  Patronatem  Honorowym  Burmistrza Miasta Myszkowa  Wiodzimierza  Zaka,
przy wspotpracy Urzedu Miasta w Myszkowie oraz Stowarzyszenia ACTUS w Myszkowie

Nielatwy terenowy pétmaraton, bieg na 11 km, marsz nordic walking oraz lesna pigtka zgromadzily w
ramach 45. Migdzynarodowego Biegu V- ciu Stawow 225 uczestnikéw. Wsréd nich byli czynni zawodnicy,
zawodnicy amatorzy, maratoficzycy, uczniowie, oraz amatorzy nordic walking. W biegu wystartowali
réwniez biegacze z zaprzyjaZnionego miasta Koprivnice w Czechach. Uruchomiona zostala strona
internetowa z informacjami o biegu i mozliwoscia zapisania sie do niego droga elektroniczna. Kazdy
zawodnik otrzymat : pamiatkowy numer startowy, medal okoliczno$ciowy oraz talon na goracy positek.

Bylo to wyjatkowe wydarzenie dla wszystkich mitosnikéw biegania, ktérzy chcieli poczué prawdziwe
emocje 1 sprawdzi¢ swoje sily na trudnym Myszkowskim terenie.

W tym roku Bieg Pigciu Stawéw byt jeszcze bardziej wyjatkowy, poniewaz zostat wzbogacony o start
na 5 km. Zmiany te pozwolily na jeszcze wieksza réznorodnosé wsréd uczestnikéw oraz na bardziej
zréznicowane wyzwania.

Bieg Pigciu Staw6w to jedno z najstarszych wydarzefi biegowych w Polsce organizowany w Myszkowie od
45 lat, ktérego trase pokonujg setki biegaczy z catego kraju i z zagranicy.

Start i meta znajdowaly si¢ w pieknej okolicy Dotyku Jury w Myszkowie, gdzie uczestnicy mieli okazje
przebiec lub przemaszerowac¢ tras¢ przez zréznicowany teren ze wspanialymi widokami na okolice.

Trasy, na ktérych odby! si¢ bieg, byty bardzo wymagajace i stanowily wyzwanie dla kazdego biegacza jak
i milo$nika nordic walking. Wiodly przez lesny, piaszczysty no i troche tez podmokly teren,
z licznymi do pokonania przeszkodami. Zmagania nie byly latwe, ale z pewnoscia niezapomniane dla
Wszystkich, ktorzy podjeli to wyzwanie.

Dla uczestnikéw przygotowalismy wiele atrakcji, w tym catering, napoje chtodzace, opieke medyczna
i mnéstwo cennych nagréd. Na mecie na kazdego uczestnika czekaly pamigtkowe medale, ktére zostaly
zawieszone na szyjach uczestnikow, ktorzy ukonczyli bieg przez Zastepce Burmistrza Miasta Myszkowa
Panig Iwone Franelak oraz Rzecznika Urzedu Miasta Myszkowa Panig Matgorzate Kitale - Miroszewska.
Zapewniona wspaniata atmosfera oraz niezapomniane wrazenia z biegu po lesnym Myszkowskim terenie.

Byla to idealna okazja, aby przetestowac swoje sily i wykonaé co$ dobrego dla swojego zdrowia.



W ramach 45. edycji Biegu Pieciu Staw6w, zorganizowane zostaly rowniez biegi dla dzieci

i mtodziezy, w ktérych uczestniczyly 124 osoby. Dla najmiodszych, byta to idealna okazja aby sprébowaé
swoich sit w bieganiu i poczu¢ atmosferg tego wspaniatego wydarzenia.

Na uczestnikéw czekaly specjalnie przygotowane lesne trasy, dostosowane do ich wieku i mozliwosci.
Dzieki czemu kazdy mogt poczu¢ radosé z biegu i ukoficzyé go z usmiechem na twarzy oraz otrzymac
pamiatkowy medal oraz dyplom za udzial.

Najwazniejszym celem organizacyjnym bylo zachecenie do aktywnego stylu zycia oraz zdrowego biegania.
Pomimo deszczowej pogody dzieci wolny czas po biegu mogty spedzi¢ na zamku dmuchanym.
Przywitali$my wszystkich na starcie ale przede wszystkim na mecie! W podsumowaniu koficowym w
imprezie biegowej uczestniczyto 349 biegaczek i biegaczy.

Od godz. 7:30 do godz.09:30 odbywata si¢ rejestracja uczestnikow, wydawane byly numery i pakiety
startowe do pSlmaratonu, éwierémaratonu, nordic walking oraz lesnej piatki. O godzinie 09:40 odbyla sie
rozgrzewka,a juz kilka minut przed godzing 10:00 nastapito oficjalne otwarcie imprezy, ktérej dokonat
BURMISTRZ MIASTA MYSZKOWA Pan WEODZIMIERZ ZAK natomiast o godzinie 10:00 rozpoczat si¢
START POELMARATONU na dystansie 21 km

MYSZKOW OTWIERA SEZON PLAZOWY 2024

8/9 czerwca na Kompleksie Sportowym "Dotyk Jury" odbyt sie Turniej Siatkéwki Plazowej Mezczyzn

i Mikstéw pn: "Plazowy Dotyk Jury 2024" W oby dwdch turniejach wystapity zawodniczki oraz zawodnicy

z wojewodztw: Slgskiego, matopolskiego, mazowieckiego, opolskiego. Turniej Mezczyzn przynidst
zwyciestwo parze Dorobisz/Zon (Zarki), ktérzy w finale okazali si¢ lepsi od pary Wolczyk/Kruczkowski
(Bobrowniki). Turniej Mikstow wygrata para Zasada/Jedrych (Wloszczowa), ktérzy pokonali w finale parg
Jaszkowska/Curylo (Olkusz). Najlepsze pary na zakorniczenie turniejow otrzymaty puchary. Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Myszkowie, zaprasza na kolejne turnieje: Kobiet, Mgzczyzn, Mikstéw, ktore odbeda si¢
W lipcu pod nazwa "MOSiR CUP 2024".

08.06.2024 r. (sobota) TURNIEJ MEZCZYZN

1. Radostaw Dorobisz / Mariusz Zon - Zarki

2. Jarostaw Wotczyk / Kamil Kruczkowski - Bobrowniki

3. Sylwester Kukulski / Hubert Wawszczak - Radomsko

4. Piotr Nowak / Piotr Piwowarczyk - Sosnowiec

5/6. Jakubczyk/Gasiorowski - Bedzin, Makuch/Jurczyk - Dgbrowa Gornicza

7/8. Szafruga/Bierz - Siewierz, Myszkowski/Kania - Zawiercie



. 9/10Kaleta/Rybak - Katowice, Mazur/Gulak - Sosnowiec
11/12. Lokociejewski/Feist - Gliwice, Obarzanek/Szatowski - Wloszczowa
13/14. Gusta/Eberhardt - Opole, Koclega/Kardas - Czestochowa

09.06.2024 r. (niedziela) TURNIEJ MIKSTOW

1. Zuzanna Zasada / Kamil Jedrych - Wtoszczowa

2. Magdalena Jaszkowska / Karol Curylo - Olkusz

3. Kamila Pobereszko / Karol Fryszkowski - Radom

4. Natalia Kowalik / Konrad Mucha - Kluczbork

5/6. Gudowska/Kaleta - Katowice, Nawrot/Jurczyk - Dgbrowa Gérnicza
7/8. Pobereszko/Platos - Radom, Dorobisz/Dorobisz - Zarki

9/10. Skubis/Jakubczyk - Bedzin, Howorska/Mazurek - Krakow

11/12. Galon/Franczyk - Czestochowa, Hyzy/Buczek - Myszkow

13/14. Gérnisiewicz/Makuch - Dabrowa Gornicza, Zas¢pa/Podgorny - Krakéw
15/16. Malewski/Najgrodzka - Piasek, Wjcik/Najgrodzki - Piasek

Akcja ., LATO z MOSIR —em 2024”

W okresie od dnia 1. lipca do dnia 31. sierpnia 2024 r. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Myszkowie przy ul. Miedzianej 3, majac na uwadze zabezpieczenie czasu wolnego, opracowat program

zajec letniej rekreacji dla dzieci i mlodziezy z powiatu myszkowskiego.

W tegorocznym programie lata opracowaliSmy program, z ktérego mogli skorzysta¢ mali i duzi uczestnicy
sportowych zmagan : z basenu, ze Scianki wspinaczkowej, z organizacji wakacyjnych turniejow: pitki
siatkowej plazowej, koszykéwki, pitki noznej oraz tenisa stolowego rozgrywanych na Kompleksie

wypoczynkowo — rekreacyjnym ,,.Dotyk Jury” przy ul. Dobrej w Myszkowie.

W akgeji ,,Lato z MOSiR-em 2024” dzieci i mlodziez z terenu miasta Myszkowa mogta skorzystaé¢ z
plywalni za kwote promocyjna 2,50 z} od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 14:00 - tacznie z
promocyjnego wejscia na basen skorzystalo 1.081 osob. Wszystkie zajecia zamieszczone w programie
odbywaly si¢ na obiektach nalezacych do MOSIR Myszkow: krytej pltywalni, sali gimnastycznej (Scianka
wspinaczkowa) oraz na Kompleksie ,,.Dotyk Jury” w Myszkowie (wakacyjne turnieje). Ponadto



zorganizowany zostat coroczny cykl rozgrywek pitki siatkowej plazowej, ktorego gléwnym organizatorem

jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Jak wynika z analizy przeprowadzonych imprez, najwig¢kszym zainteresowaniem wsroéd uczestnikow
cieszyly sie nastepujace rekreacje sportowe: basen promocyjny, $cianka wspinaczkowa, pitka nozna
koszykowka, pitka siatkowa plazowa oraz tenis stolowy.

Mtodzi uczestnicy zawodéw udowadniali wysoko$é swoich umiejetnosci oraz duzy poziom sprawnosci
fizycznej, przez co  rywalizacja  sportowa  przebiegata na  wysokim  poziomie.
Wielorako$¢ i zréznicowanie przygotowanych propozycji sportowych daja uczestnikom mozliwosé
zwiekszenia sprawnosci i aktywnosci ruchowej oraz uczg zdrowej rywalizacji sportowej z ideg fair-play.
Zmagania sportowe dostarczajg uczestnikom niesamowitych wrazen ruchowych, a takze spora dawke
sportowej adrenaliny, dzigki programowi kazdy uczestnik mégt znalez¢ co$ dla siebie poczawszy od pitki

noznej, pitki koszykowej po tenis stotowy.

Wakacyjne turnieje rozgrywane sg pod okiem instruktoréw sportu i opiekunéw, kiorzy czuwaja nad
bezpieczenstwem i odpowiednim przebiegiem rozgrywanych konkurencji oraz zaszczepiajg zasady
kolezenskiej rywalizacji co réwniez przyczynilo sie do sukcesu sportowo-wychowawczego naszej akeji .

Wszyscy uczestnicy zostali nagrodzeni medalami.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie w miesigcu lipcu zorganizowat juz drugie bezplatne
zajecia nauki i doskonalenia plywania dla uczniéw szkol podstawowych uczestniczacych w ramach
realizowanego przez miasto Myszkéw programu pn. Gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii dla dzieci z terenu miasta Myszkowa.
W programie uczestniczyli wychowankowie: Swietlicy Srodowiskowej w Myszkowie, Miejskiego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Myszkowie oraz Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie

w Myszkowie.

Realizacja zadania miata na celu wsparcie dzieci w zakresie nauki ptywania oraz jego doskonalenia.
Zajecia zostaly przeprowadzone przez wykwalifikowanych instruktoréw ptywania - firm¢ Akademia
RECREO w Myszkowie.

W calej realizacji projektu wziety udzial 33 osoby w powstatych 5 grupach maksymalnie do 10 uczestnikow
(3 grupy nauka ptywania i 2 grupy doskonalenie ptywania) w terminie od 1 do 25 lipca 2024 .



' +TURNIEJE SIATKOWKI PLAZOWEJ - MOSiR CUP 2024"

12/13/14 lipca na Kompleksie Sportowym "Dotyk Jury" odbyly si¢ Turnieje Siatkéwki Plazowej: Kobiet,
Mezezyzn, Mikstow pn."MOSIR CUP 2024" W turnieju kobiet pierwsze miejsce zajelg para Janus/Chudzik
(Pickary Slaskie/Jastrzgbie Zdr6j), drugie miejsce przypadto parze Pobereszko/Pobereszko (Radom).
W turnieju mezczyzn zwycigzyla para Kania/Nowak (Sosnowiec), ktérzy w finale pokonali pare
Dorobisz/Zon (Zarki). W turnieju mikstéw z wygranej cieszyla si¢ para Ryznar/Witek (Krakow), ktéra
w finale zwycig¢zyla z parg Kawa/Podgémy (Krakéw). Najlepsze pary na zakonczenie turniejow otrzymaly
puchary. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie zaprasza na Turniej Mikstéw - 2 sierpien pn.
‘Siatkarska Noc w Myszkowie 2024"

12.07.2024 r. (piatek) TURNIEJ KOBIET

1. Julia Janus / Iwona Chudzik - Piekary Slaskie / Jastrzebie Zdrdj
2. Kamila Pobereszko / Kinga Pobereszko - Radom

3. Weronika Milka / Roksana Noszczyk - Zawiercie

4. Dominika Pala / Kinga Plodowska - Myszkéw

5. Paulina Myrta / Karolina Plodowska - Myszkéw

13.07.2024 r. (sobota) TURNIEJ MEZCZYZN

1. Karol Kania / Piotr Nowak - Sosnowiec

2. Radostaw Dorobisz / Mariusz Zon - Zarki

3. Patryk Myszkowski / Dominik Urbanski - Zawiercie

4. Adam Zidtkowski / Patryk Rzepczyk - Gliwice

5/6. Lokociejewski/t.akomy - Gliwice, Szafruga/Bijak - Siewierz

7/8/9. Kapral/Zaczkowski - Myszkdw, Lewandowski/Czapla - Zawiercie, Wilczynski/Gieszcz - Zawiercie

14.07.2024 r. (niedziela) TURNIEJ MIKSTOW

1. Anna Ryznar / Konrad Witek - Krakow

2. Monika Kawa / Adam Podgorny - Krakéw

3. Iwona Chudzik / Michat Faryna - Jastrzebie Zdr6j / Zawiercie

4. Aleksandra Lis / Hubert Wawszczak - Radomsko

5/6. Czubak/Wolczyk - Bobrowniki, Romanczuk/Myszkowski - Zawiercie
7/8. Malarz/Wotoszyn - Tarnowskie Gory, Galas/Wilczynski - Zawiercie
9/10. Dorobisz/Dorobisz - Zarki, Galon/Franczyk - Blachownia

11/12. Urbaticzyk/Biodrowicz - Myszkow, Wojcik/Malewski - Blachownia



13/14 Hyzy/Buczek - Myszk6éw, Majos/Gieszcz — Zawiercie
15/16/17. Plodowska/Gotdyn - Myszkéw, Milka/Zabka - Zawiercie, Szyszka/Jurewicz - Zawadzkie

~TURNIEJ SIATKOWKI PLAZOWEJ — SIATKARSKA NOC 2024"

2 sierpnia na Kompleksie Sportowym "Dotyk Jury" odby! si¢ juz po raz dziesigty Turniej Siatk6wki Plazowej
Mikstéw pn."Siatkarska Noc w Myszkowie 2024". Do turnieju zglosity si¢ 24 pary, ktore rywalizowaty ze
soba w "systemie brazylijskim" set do 21 pkt. Z wygranej w calym turnieju cieszyla si¢ para Julia
Janus/Michat Gaweda (Piekary Slaskie/Czechowice-Dziedzice), ktérzy w finale pokonali par¢ Ewelina
Romanczuk/Patryk Myszkowski (Katowice/Zawiercie), trzecie miejsce przypadio parze Wiktoria
Kubas/Artur Czernik (Tychy/Katowice). Najlepsze pary na zakonczenie turnieju otrzymaly puchary. Caly
turniej rozgrywany byt w godzinach 19:00 - 03:30. Warto zaznaczy¢ fakt, ze przez wigkszos¢ zmagan
plazowych rywalizacja w turnieju przebiegala w trakcie intensywnych opadéw deszczu tym wigkszy
szacunek dla par startujgcych, ze bez przerw udalo sie wylonié najlepsze zawodniczki oraz zawodnikéw
tegorocznych rozgrywek. Organizator Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myszkowie zaprasza na Turniej

Mezczyzn, ktéry odbedzie si¢ 24 sierpnia pn. "Myszkéw - Zakonczenie Sezonu Plazowego 2024"

1. Julia Janus / Michal Gaweda - Piekary Slaskie / Czechowice-Dziedzice
2. Ewelina Romanczuk / Patryk Myszkowski - Katowice / Zawiercie

3. Wiktoria Kubas / Artur Czernik - Tychy / Katowice

4. Iwona Chudzik / Michat Faryna - Jastrzebie-Zdrdj / Zawiercie

5/6. Michalec/Zabielny - Sosnowiec, Tlatlik/f.agodzinski - Zory

7/8. Zasada/Marek - Wloszczowa/Secemin, Ryznar/Witek - Krakow

9/10. Danielik/Mazur - Sosnowiec, Hyzy/Buczek - Myszkow

11/12. Jaszkowska/Curyto - Olkusz, Czubak/Wolczyk - Bobrowniki
13/14. Krawczyk/Guzdziol - Wloszczowa, J6zwin/Rak - Bedzin

15/16. Serafin/Bucki - Piotrkéw Trybunalski, Cisowska/Rejniak - Bytom
17/18. Galas/Wilczynski - Porgba, Bieganska/Jastrzebski - Katowice
19/20. Janus/Mazurek - Krakdw, Kubis/Kowalczyk - Piotrkéw Trybunalski
21/22. Plodowska/Goldyn - Myszkéw, Tomalska/Sychowicz — Myszkow
23/24. Ptodowska/Zabka - Myszkow, Wielbifiska/Czapla - Bobrowniki



. ' » IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — VI BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 01 wrzesnia 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”
w Myszkowie odbyl sie 6 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu

W pogodnej aurze przywitaliSmy 32 chetnych uczestnikéw amatorskiego biegu terenowego.

Tuz po godzinie 10:00 nastapilo losowanie upominkéw. O godz. 10.15 nastapil start i uczesticy mogli
pokonac 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyla ok.3 km) bez wzgledu na zajeta pozycje, poniewaz ideg
comiesi¢cznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak najwiekszej liczby os6b lubigcych aktywno$é
fizyczna.

Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowalo Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,, JURA —
CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem ratunkowym.

Po zakoriczonym biegu na uczestnikéw czekala orzeZzwiajaca woda z mieta i cytryng przygotowana przez
obsluge Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Podsumowaniem calej imprezy biegowej bylo rozlosowanie nagréd gléwnych ktérymi byty:
2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 z1
Nagrody trafity na rece: GRABINSKIEGO Jana, UJEJSKIEJ Sylwii , 2 TALONy do wykorzystania w firmie
DECATHLON na kwote po 50 zt Nagrody trafity na rece: JEZIORSKIEGO Mateusza, GROBELAK Alicji

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOEOWYM — I runda
sezon rozgrywkowy 2024/2025

W dniu 08.09.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkow rozegrana zostata
I runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stotlowym sezon rozgrywkowy 2024/2025.

W rywalizacji wzielo udziat 24 zawodnikéw i zawodniczek.

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja jesienna 2024
dla szko6t podstawowych edycja jesienna 2024 r. I runda — 17.09.2024 1.

” IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — VII BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 06 pazdziernika 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury” w
Myszkowie odbyt sie 7 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu
W pogodnej, a jednak chlodnej aurze przywitaliémy 41 chetmych uczestnikéw amatorskiego biegu

terenowego. Tuz po godzinie 10:00 nastapito losowanie upomink6éw. O godz. 10.15 nastapit start i uczestnicy



mogli pokona¢ 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyta ok.3 km) bez wzgledu na zajeta pozycje, poniewaz ideg
comiesiecznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak najwiekszej liczby osdb lubiacych aktywnos¢
fizyczna.

Opieke medyczna w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,,JURA —
CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem ratunkowym.

Po zakoriczonym biegu na uczestnikéw czekata goraca herbata przygotowana przez obstuge Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie.

Podsumowaniem calej imprezy biegowej bylo rozlosowanie nagréd gléwnych ktorymi byly:
2 BONY UPOMINKOWE do wykorzystania w firmie AUTOMOTORS w Myszkowie na kwote po 100 zi
Nagrody trafily na rece: MASZCZYK Wiktora, MASZCZYK Zanety, 2 TALONy do wykorzystania w firmie
DECATHLON na kwote po 50 z} Nagrody trafity na rece: UIEJSKIEJ Aureli, SEABOSZ Amandy

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOLOWYM — 11 runda
sezon rozgrywkowy 2024/2025

W dniu 13.10.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkow rozegrana zostala
II runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszk6w w tenisie stolowym sezon rozgrywkowy 2024/2025.

W rywalizacji wzieto udziat 21 zawodnikéw i zawodniczek.

SZKOLNA LIGA PEYWACKA edycja jesienna 2024
dla szkét podstawowych edycja jesienna 2024 r. II runda — 16.10.2024 1.

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — VIII BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 10 listopada 2024 r. ( niedziela) na biezni lekkoatletycznej Stadionu Miejskiego przy ul. Pulaskiego
13b w Myszkowie odbyt sie BIEG NIEPODLEGEOSCIOWYS8 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu

W pogodnej lecz zimnej aurze przywitalismy 99 chetnych uczestnikow amatorskiego biegu.
Tuz po godzinie 10:00 nastgpito losowanie upominkéw. O godz. 10.15 nastapit start i uczestnicy mogli
pokona¢ maksymalnie 20 okrgzen (1 okrazenie - 400 m.) bez wzgledu na zajeta pozycje, poniewaz ideg
comiesiecznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak najwigkszej liczby oséb lubigcych aktywnosé
fizyczna i tak wiasnie si¢ stalo ! Opieke medyczng w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie
Ratownictwa Medycznego ,,JURA — CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzgtem
ratunkowym. Po zakonczonym biegu na uczestnikow czekala gorgca herbata oraz goracy positek
przygotowany przez obstuge Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Myszkowie. Podsumowaniem calej

imprezy biegowej bylo rozlosowanie statych nagréd dzieki naszym wspanialym sponsorom jak réwniez



«dodatkowejpuli.

GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOLOWYM — 111 runda
sezon rozgrywkowy 2024/2025

W dniu 10.11.2024 1. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkow rozegrana zostata
I1I runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stotfowym sezon rozgrywkowy 2024/2025.

W rywalizacji wzieto udziat 23 zawodnikow.

SZKOLNA LIGA PLYWACKA edycja jesienna 2024
dla szkét podstawowych edycja jesienna 2024 r. I1I runda — 14.11.2024 .

» IX CYKL BIEGOW PO ZDROWIE ” — IX BIEG EDYCJA WIOSENNA

W dniu 8 grudnia 2024 r. ( niedziela) na terenie Kompleksu sportowo — rekreacyjnego ,,Dotyk Jury”

w Myszkowie odby? si¢ 9 “Bieg po Zdrowie” IX cyklu Mikotajkowy

W niedzielne przedpotudnie przywitaliSmy 72 chetnych uczestnikéw amatorskiego biegu.

Gosémi specjalnymi biegu mikotajkowego byli Reprezentanci oraz Olimpijczycy Lekkoatletyczni: Maciej
Wyderka (AZS AWF Katowice), Lukasz Zaczyk (MKS MOSM Bytom), Sebastian Stowikowski (MKS
MOSM Bytom), Michalina Typer (AZS AWF Katowice)

Godcie przeprowadzili gorgca rozgrzewke tuz przed startem zachecajac wszystkich uczestnikéw do treningu.
Tuz po godzinie 10:00 nastgpito losowanie wsrod wszystkich dzieci §wigtecznych nagrod.

O godz. 10.20 nastapit start i uczestnicy mogli pokonaé 1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyta ok. 3 km) bez
wzgledu na zajeta pozycjg, poniewaz ideg comiesigcznych biegéw w Myszkowie jest przyciagniecie jak
najwiekszej liczby 0s6b lubigcych aktywno$é fizyczng.

Opicke medyczng w w/w. biegu sprawowato Jurajskie Stowarzyszenie Ratownictwa Medycznego ,,JURA —
CORDIS” w Myszkowie wraz ze specjalistycznym sprzetem ratunkowym.

Po zakonczonym biegu na uczestnikéw, a najbardziej na oczekujace go dzieci czekat SWIETY MIKOLAJ,
ktory kazdemu dziecku wreczyt swigteczng nagrode wraz z stodkim mikolajem.

Dla wszystkich uczestnikéw w ten chtodny dzien zostat przygotowany goracy positek, przygotowany we

wspolpracy z Myszkowskim Klubem Motocyklowym.



GRAND PRIX MYSZKOWA W TENISIE STOL.OWYM — IV runda
sezon rozgrywkowy 2024/2025

W dniu 08.12.2024 r. (niedziela) na sali gimnastycznej MOSiR Myszkow rozegrana zostata
IV runda rozgrywek Grand Prix MOSiR Myszkéw w tenisie stotowym sezon rozgrywkowy 2024/2025.
W rywalizacji wzielo udziat 24 zawodnikéw.

SZKOILNA LIGA PEYWACKA edycja jesienna 2024
dla szk6t podstawowych edycja jesienna 2024 r. IV runda — 13.12.2024 r.

Szkolna Liga Ptywacka - podsumowanie edycji jesiennej 2024

4 ostatnia runda JESIENNA juz za nami.

W dniu 13 grudnia 2024 r. odbyto si¢ uroczyste podsumowanie edycji jesiennej 2024 r. Najmlodszych
uczestnik6w zmagan plywackich, ktérzy zajeli miejsca podiumowe medalami uhonorowat Burmistrz Miasta
Myszkowa Wlodzimierz Zak.

W klasyfikacji koncowej SZKOE. po raz kolejny triumfowata Szkota Podstawowa Nr 3 w Myszkowie , ktora
zajela I miejsce z ilo$cig 1693 punktow, tuz za nig Szkota Podstawowa nr 1 w Myszkowie 1574 punkty, II1
miejsce podiumowe dla Szkoty Podstawowej nr 5 w Myszkowie, ktéra otrzymata 803 punkty.

Serdecznie GRATULUJEMY.

2. Wspoélprace ze stowarzyszeniami sportowymi z terenu Miasta Myszkowa, ktora ma
na celu udostepnienie obiektéw w celu przygotowania zawodnikéw do zawodow
sportowych.

MYSZKOWSKI KLUB SPORTOWY MYSZKOW

- wynajem obiektéw sportowych mieszczacych sie¢ przy ul. Miedzianej 3 (sala gimnastyczna,
przygotowywanie boisk do meczéw Stadion Miejski przy ul. Pulaskiego 13 b oraz Orlik Myszkéw -
Mrzyglod:

LUDOWY KL.UB SPORTOWY MYSZKOW

- wynajem obiektéw sportowych mieszczacych si¢ przy ul. Miedzianej 3 (sala gimnastyczna, salka
bokserska, sitownia) dla sekcji bokserskie;j.

- udostepnienie Kompleksu wypoczynkowo — sportowego ,,Dotyk Jury” przy ul. Dobrej

w Myszkowie.



TRS MILLENIUM MYSZKOW

- Wynajem obiektéw na organizacj¢ turniejow oraz treningow.
- Organizacja Grand Prix Myszkowa, a takze organizacje turniejow gry podwojne;j.

3. Organizacja lokalnych projektéw i programow — realizacja zajec¢ dla dzieci i miodziesy.

1. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania

Narkomanii” dla miasta Myszkowa.

Cele i zalozenia programu:

~ poszerzenie oferty kierowanej do dzieci i mtodziezy w zakresie spgdzania wolnego czasu i rozwijania
zainteresowan poprzez sport;

— skierowanie do mtodziezy dziataf profilaktycznych ukierunkowanych aktywnym trybem zycia
wzmacniajgcym czynniki chronigce i redukujgce czynniki ryzyka,

— stymulacja rozwoju dzieci i mtodziezy- wskazanie pozytywnych wzorcéw funkcjonowania spotecznego,
zwigkszanie dostgpu do bezptatnych zaje¢ sportowych.

W ramach programu pn. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Myszkowa w 2024 r. przeprowadzone zostaly zajecia sportowe dla
dzieci i mtodziezy:

- zajecia szachowe dla dzieci i mlodziezy

zajecia na Sciance wspinaczkowej dla dzieci i mtodziezy

zajecia tenisa stolowego dla dzieci i mtodziezy

zajecia lekkoatletyczne dla dzieci i mlodziezy

- zaj¢cia sportowe ogoélnorozwojowe dla dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem zakupionych akcesoriow
oraz sprzgtu sportowego.

- organizacja Dnia Dziecka dla dzieci i mtodziezy w dniu 1 czerwca 2024 r.

- bezplatne zaj¢cia nauki i doskonalenia plywania dla uczniéw szkol podstawowych W programie
uczestniczyli wychowankowie: Swietlicy Srodowiskowej w Myszkowie, Miejskiego Osrodka Pomocy

Spolecznej w Myszkowie oraz Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie w Myszkowie.

Przygotowala — Agnieszka Kitala — Dziat Sportu MOSIR Myszkow tel. 34 313 — 25 — 81 wew. 10







